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WSTĘP 

1.1.  Przedmiot ST 

Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej (SST) są wymagania dotyczące 
wykonania i odbioru robot związanych z wykonaniem sufitów podwieszanych w ramach 
robót budowlanych przy realizacji zadania pn.:  
PRZEBUDOWA WRAZ ZE ZMIANĄ SPOSOBU UŻYTKOWANIA CZĘŚCI POMIESZCZEŃ 

PIWNICZNYCH NA ARCHIWA WRAZ Z WYKONANIEM INSTALACJI WENTYLACJI 
MECHANICZNEJ Z REKUPERACJĄ ORAZ ROZBIÓRKĄ PODZIEMNEGO SKŁADU OPAŁU 
W RAMACH INWESTYCJI: TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU URZĘDU SKARBOWEGO  

W RYBNIKU, PL. ARMII KRAJOWEJ 3, DZ. NR: 1937/28, 1938/28 

1.2.  Zakres stosowania ST 

Wymagania ogólne należy rozumieć i stosować w powiązaniu ze Specyfikacjami 
Technicznymi dla poszczególnych rodzajów robót.  
Odstępstwa od wymagań podanych w niniejszej specyfikacji mogą mieć miejsce tylko  
w przypadkach prostych robót o niewielkim znaczeniu, dla których istnieje pewność, że 
podstawowe wymagania będą spełnione przy zastosowaniu metod wykonania 
wynikających z doświadczenia oraz uznanych reguł i zasad sztuki budowlanej oraz przy 
uwzględnieniu przepisów bhp. 

1.3.  Określenia podstawowe 

Określenia i nazewnictwo użyte w niniejszej specyfikacji technicznej ST są zgodne 
z obowiązującymi podanymi w normach PN i przepisach Prawa budowlanego. 

 roboty budowlane przy wykonywaniu termoizolacji – wszystkie prace budowlane 
związane z wykonywaniem izolacji ciepłochronnych zgodnie z dokumentacją 
projektową. 

 materiał izolacyjny – materiał zmniejszający lub zabezpieczający przed przepływem 
ciepła. 

 

1.4.  Zakres robót objętych ST 

Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji obejmują izolacje ciepłochronne zaprojektowane 
i zawarte w dokumentacji projektowej do niniejszej inwestycji. Zakres robót niniejszej ST 
obejmuje wykonanie: 

 Termomodernizacji elewacji budynku – docieplenie wełną gr.18cm, 

 Ocieplenia dachu styropapą gr. 24cm, 

 Docieplenie ścian fundamentowych płytami termoizolacyjnymi XPS gr 17cm 

1.5.  Ogólne wymagania dotyczące robót 

Ogólne wymagania dotyczące robót omówiono w części „Wymagania ogólne”. Wykonawca 
robót jest odpowiedzialny za jakość ich wykonania oraz za zgodność z dokumentacją 
projektową, ST i poleceniami Inspektora Nadzoru. 

2. MATERIAŁY 

1.6.  Wymagania ogólne 

Ogólne wymagania dotyczące materiałów, ich pozyskiwania i składowania podano w części 
„Wymagania ogólne” pkt 2 specyfikacji technicznej. Wszystkie materiały do wykonania 
ociepleń powinny odpowiadać wymaganiom zawartym w dokumentach odniesienia 
(normach, aprobatach technicznych). 



 

 

1.7.  Materiały potrzebne do wykonania robót 

Wszystkie materiały użyte do wykonania ocieplenia ścian muszą wchodzić w skład jednego 
systemu dociepleń i odpowiadać wymaganiom producenta systemu. 
 
Zaprawa (masa) klejąca – gotowy lub wymagający zarobienia z wodą materiał (na bazie 
cementu modyfikowany polimerami, polimerowy/akrylowy mieszany z cementem, 
zbrojony włóknem szklanym) do klejenia płyt izolacji termicznej do podłoża, zróżnicowany 
zależnie od rodzaju izolacji (styropian, wełna mineralna). Wybór zaprawy ma wpływ na 
klasyfikację palności wyrobu. W niektórych systemach zaprawa klejąca stosowana jest także  
do wykonania warstwy zbrojonej. Wymagana konsystencja zaprawy (stożek pomiarowy): 10 
±1 cm. 
 
Płyty termoizolacyjne: 
– Płyty ze styropianu (polistyrenu spienionego) ekspandowanego mają zastosowanie jako 
izolacja termiczna BSO przy ograniczeniu do wysokości 25m powyżej poziomu terenu 
(budynki nowobudowane) oraz do 11 kondygnacji włącznie (budynki wzniesione przed 
01.04.1995). Mocowane są, zależnie od rodzaju podłoża, wysokości budynku i położenia na 
ścianie – metodą klejenia, za pomocą łączników mechanicznych lub metodą łączoną. Płyty 
mają krawędzie proste lub frezowane (pióro/wpust, przylga), poprawiające szczelność 
połączeń. Do elewacji boniowanych produkowane są gotowe, frezowane elementy izolacji 
lub spoiny frezowane są na powierzchni zwykłych płyt. Szczegółowe wymagania dla płyt ze 
styropianu ekspandowanego określa norma PN-EN 13163. 
– Płyty ze styropianu ekstrudowanego – ze względu na niższą w porównaniu ze 
styropianem ekspandowanym nasiąkliwość, mają zastosowanie w strefach o 
podwyższonym oddziaływaniu wilgoci (woda rozpryskowa, wilgoć gruntowa), np. na 
cokołach budynków. Szczegółowe wymagania dla płyt ze styropianu ekstradowanego 
określa norma PN-EN 13164.  
– Płyty ze styropapy – składa się z rdzenia styropianowego EPS oklejonego podkładową 
papą asfaltową na welonie szklanym. Płyty najlepiej sprawdzają się przy wykonywaniu 
izolacji termicznej pokryć dachowych. Stosuje się je od strony zewnętrznej stropodachu. 
Mogą być stosowane pod bezpośrednie krycie papą, przy czym okleinę z papy nie wlicza się 
do ilości warstw szczelnych w pokryciu dachowym. 
 
Łączniki mechaniczne: 
– kołki rozporowe – wkręcane lub wbijane, wykonane z tworzywa sztucznego (nylon, 
polipropylen, poliamid, polietylen) lub z blachy stalowej, z rdzeniem metalowym lub 
z tworzywa, wyposażone są w talerzyki dociskowe, dodatkowo – w krążki termoizolacyjne, 
zmniejszające efekt powstawania mostków termicznych; – profile mocujące – metalowe (ze 
stali nierdzewnej, aluminium) elementy, służące do mocowania płyt izolacji termicznej 
o frezowanych krawędziach. 
 

2.  SPRZĘT 

2.1.  Wymagania ogólne 

Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w części „Wymagania ogólne” pkt 3 
specyfikacji technicznej. 
 



 

2.2.  Sprzęt do wykonania robót 

Wykonywanie robót termoizolacyjnych należy wykonywać z odebranych i dopuszczonych 
do eksploatacji rusztowań systemowych przy użyciu drobnego sprzętu budowlanego 
i elektronarzędzi. Wykonawca jest zobowiązany do używania jedynie takiego sprzętu, który 
nie spowoduje niekorzystnego wpływu na jakość wykonywanych robót i będzie 
gwarantować przeprowadzenie robót, zgodnie z zasadami określonymi w Dokumentacji 
Technicznej i ST.  
 

3.  TRANSPORT 

3.1.  Wymagania ogólne 

Ogólne wymagania dotyczące transportu podano w części „Wymagania ogólne” pkt 4 
specyfikacji technicznej. 

3.2.  Transport materiałów 

Transport materiałów odbywa się w sposób zabezpieczający je przed przesuwaniem podczas 
jazdy, uszkodzeniem i zniszczeniem, określony w instrukcji określonej przez Producenta 
i dostosowanej  
do polskich przepisów przewozowych. 
Paczki styropianu należy przewozić ułożone w stosy zabezpieczone przed przesuwaniem się  
i uszkodzeniem. Do transportu należy używać krytych środków transportu. Załadunek 
i wyładunek wyrobów w jednostkach ładunkowych (na paletach) należy prowadzić 
sprzętem mechanicznym, wyposażonym w osprzęt widłowy, kleszczowy lub chwytakowy. 
Załadunek i wyładunek wyrobów transportowanych luzem wykonuje się ręcznie. Ręczny 
załadunek zaleca się prowadzić przy maksymalnym wykorzystaniu sprzętu i narzędzi 
pomocniczych, takich jak: kleszcze, chwytaki, wciągniki, wózki. 

3.3.  Przechowywanie i składowanie materiałów 

Materiały termoizolacyjne powinny być pakowane w sposób zabezpieczający je przed 
uszkodzeniem i zniszczeniem, określony przez producenta. Instrukcja winna być 
dostarczona odbiorcom w języku polskim. Na każdym opakowaniu powinna znajdować się 
etykieta zawierająca: 

 nazwę i adres producenta, 

 nazwę wyrobu wg aprobaty technicznej jaką wyrób uzyskał, 

 datę produkcji i nr partii, 

 wymiary, 

 liczbę sztuk w pakiecie, 

 numer aprobaty technicznej, 

 nr certyfikatu na znak bezpieczeństwa, 

 znak budowlany. 
Wykonawca zapewni, aby tymczasowo składowane materiały, (do czasu, gdy będą one 
zużyte) były zabezpieczone przed zniszczeniem, zachowały swoją jakość i właściwości oraz 
były dostępne do kontroli przez Inspektora nadzoru inwestorskiego. Przechowywanie 
materiałów musi się odbywać na zasadach i w warunkach odpowiednich dla danego 
materiału oraz w sposób skutecznie zabezpieczający przed dostępem osób trzecich. 
Wszystkie miejsca czasowego składowania materiałów powinny być po zakończeniu robót 
doprowadzone przez Wykonawcę do ich pierwotnego stanu. 
 



 

4.  WYKONANIE ROBÓT 

4.1.  Wymagania ogólne 

Ogólne zasady wykonania robót podano w części „Wymagania ogólne” pkt 5 specyfikacji 
technicznej.  

4.2.  Warunki przystąpienia do robót 

Do wykonania robót termoizolacyjnych należy stosować materiały w stanie powietrzno-
suchym. W czasie wbudowywania materiałów izolację należy chronić przed zawilgoceniem 
wodą deszczową, bądź zarobową. Układanie masy betonowej na materiałach izolacyjnych 
nieodpornych na zawilgocenie jest niedopuszczalne.  
Roboty termoizolacyjne powinny być wykonywane w temperaturze dodatniej. 
Dopuszczalne jest kontynuowanie robót w warunkach zimowych przy ograniczeniu do 
robót bez procesów mokrych. Warstwy ocieplające winny być wbudowane w sposób 
uniemożliwiający zawilgocenie parą wodną w czasie użytkowania budynku bądź z innych 
źródeł. 
Warstwa izolacji powinna być ciągłą i mieć stałą grubość zgodnie z projektem. Płyty w 
warstwie pojedynczej powinny być układane na styk lub na zakład (frezowane), bądź 
mijankowo przy większej ilości warstw płyt. 
 
Wymogi fizyko - chemiczne 
Podłoże powinno być stabilne, nośne, suche, czyste i pozbawione elementów 
zmniejszających przyczepność materiałów mocujących warstwę izolacji termicznej (np. kurz, 
pył, oleje szalunkowe itp.). Podłoże nie może być wykonane lub zawierać materiału, którego 
wejście w reakcję chemiczną z dowolnym składnikiem zestawu wyrobów do wykonywania 
ociepleń spowoduje utratę jego funkcji lub skuteczności całego zestawu (np. w wyniku 
kontaktu gips/cement).  
 
Wymogi geometryczne 
Podłoże powinno spełniać normatywne lub umowne kryteria tolerancji odchyleń 
powierzchni i krawędzi, przedstawione w niektórych punktach ST. W przypadku 
niespełnienia wymogów geometrycznych, podłoże należy przygotować. Sposób 
przygotowania podłoża powinien być zgodny z aprobatami technicznymi przyjętego 
systemu. 
 

4.3.  Montaż listew cokołowych 

Przed montażem listwy cokołowej (startowej) należy wyznaczyć wysokość cokołu 
zaznaczając go np. przy pomocy barwionego sznura. Listwę mocuje się jako dolne 
wykończenie ocieplenia. Montażowy łącznik mechaniczny (najlepiej wbijany z tuleją 
rozprężną wykonaną z tworzywa) należy umieścić w otworze wzdłużnym z jednej strony 
profilu, dokładnie wypoziomować i zakotwić w ścianie. Należy montować po 3 łączniki na 
metr bieżący. Wymagane jest zakotwienie listwy cokołowej w skrajnych otworach po obu 
stronach profilu. Nierówności ścian należy wyrównać przy pomocy podkładek 
dystansowych z tworzywa. Wzajemne łączenie listew dokonać specjalnymi klipsami 
montażowymi, co ułatwia sprawne i poziome ustawienie profilu. W przypadku 
nieregularnych kształtów budynku należy stosować specjalne listwy z poprzecznymi 
nacięciami. Również wszystkie widoczne powierzchnie, do których należą ościeża 
utworzone z nachodzących ze ściany płyt termoizolacyjnych czy też dolne i górne 
zakończenia systemu, należy w pierwszej kolejności zwieńczyć odpowiednimi listwami 
i profilami wg systemu, a w przypadku ich braku przykleić pasma z siatki z włókna 



 

szklanego, aby uzyskać ciągłą, szczelną i pewnie zamocowaną warstwę zbrojoną systemu. 
Wszystkie krawędzie i płaszczyzny systemu ociepleniowego muszą być bezwzględnie tak 
wykonane i obrobione, aby zapewnić ochronę przed otwartym ogniem w przypadku 
pożaru, pełną szczelność przed zawilgoceniem oraz zniszczeniem przez owady, ptaki lub 
gryzonie. 
 

4.4.  Wykonywanie izolacji z wełny mineralnej 

Przed przystąpieniem do robót należy przygotować zaprawę klejową. Zaleca się używania 
zapraw zalecanych przez producenta styropianu. Zaprawę wymieszać ręcznie lub za 
pomocą powszechnie dostępnych urządzeń (betoniarka). W przypadku mieszania ręcznego, 
zaprawę dokładnie wymieszać przy użyciu wolnoobrotowej wiertarki z mieszadłem 
śrubowym, aż do uzyskania jednorodnej masy bez grudek. Zaprawa nadaje się do użycia po 
ok. 5 minutowym okresie dojrzewania. Bezpośrednio przed nakładaniem ponownie 
przemieszać. Czas obróbki przy 20°C do około 2 godzin. 
W przypadku bardzo równego podłoża masę klejową nakładać na płyty izolacyjne metodą 
pełno płaszczyznową przy użyciu pacy zębatej 10x10mm. W przypadku gdy podłoże nie jest 
idealnie równe należy stosować metodę pasmowo-punktową. Nałożyć tyle zaprawy 
klejowej, żeby po przyłożeniu płyty około 60% (nie mniej niż 40%) powierzchni płyty zostało 
pokryte zaprawą klejową. Uwaga: zaprawa klejowa nie może się dostać w szczeliny 
pomiędzy płytami, jeśli jednak tak się stanie należy ją natychmiast usunąć.  
W przypadku równego podłoża klej można nakładać równomiernie na płyty izolacyjne 
za pomocą pacy zębatej (zęby 10x10x10mm). Każdą płytę termoizolacyjną z nałożoną 
zaprawą klejącą przyciskamy do ściany i lekko ją przesuwamy w celu skutecznego 
rozprowadzenia kleju. Ułożenie najniższego pasa następuje na wypoziomowanej listwie 
cokołowej. Płyty należy układać od dołu do góry rozmieszczając pasami poziomymi, z 
przewiązaniem na narożach “na mijankę” (minięcie krawędzi pionowych min. 15 cm). Nie 
dotyczy to wyklejania ościeży otworów. Płyty (lamele) należy dociskać równomiernie, np. 
drewnianą pacą o dużej powierzchni, sprawdzając na bieżąco przy pomocy poziomnicy 
równość powierzchni. Brzeg płyt musi być całkowicie przyklejony. Prawidłowość 
mocowania po zaschnięciu kleju można sprawdzić poprzez ucisk naroży – przy prawidłowo 
zamocowanej płycie nie powinno następować jej ugięcie. Krawędzie płyt dociskać szczelnie 
do siebie. Po stwardnieniu kleju ewentualne szczeliny wynikające z dopuszczalnych 
tolerancji płyt termoizolacyjnych większe niż 4 mm należy wypełnić klinami z tej samej 
izolacji. W celu uniknięcia powstania otwartej spoiny pionowej należy po przyciśnięciu 
płyty, a przed przyklejeniem kolejnej płyty, usunąć nadmiar wypływającego spod niej kleju. 
Zabieg taki należy również wykonać na narożnikach zewnętrznych budynku. Klej nie może 
znaleźć się na bocznych krawędziach płyt. Każdorazowo należy używać pełnych płyt i ich 
połówek zachowując ich przewiązanie (nie dotyczy krawędzi ościeży). Nie należy używać 
płyt wyszczerbionych, wgniecionych czy połamanych. Przycinanie płyt wystających poza 
naroża ścian możliwe jest dopiero po związaniu kleju. Należy zachować przesunięcie 
styków płyt względem krawędzi ościeży na szerokość minimalnie 10cm. Niedopuszczalne 
jest pokrywanie się krawędzi płyt termoizolacyjnych z krawędziami naroży otworów 
w elewacjach. Płytę termoizolacyjną należy pozostawić lekko wysuniętą poza narożnik, w 
celu późniejszego, przycięcia jej wzdłuż prowadnicy. Narożnikowe krawędzie płyt 
termoizolacyjnych, zaleca się przeszlifować płasko, wzdłuż prowadnicy. 
 



 

5.  KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 

5.1.  Wymagania ogólne  

Wymagania ogólne dotyczące kontroli jakości robót podano w części „Wymagania ogólne” 
pkt 6 specyfikacji technicznej. 

5.2.  Badania w czasie robót  

Częstotliwość oraz zakres badań materiałów do izolacji termicznej powinna być zgodna 
z normami  
oraz z Aprobatami technicznymi ITB dla poszczególnego materiału. Dostarczone na plac 
budowy materiały należy kontrolować pod względem ich jakości. Zasady kontroli powinien 
ustalić Kierownik budowy w porozumieniu z Inspektorem nadzoru. Kontrola jakości polega 
na sprawdzeniu, czy dostarczone materiały i wyroby mają zaświadczenia o jakości 
wystawione przez producenta oraz na sprawdzeniu właściwości technicznych na podstawie 
badań doraźnych. W szczególności powinna być oceniana: 

 równość powierzchni płyt, 

 narożniki i krawędzie (czy nie ma uszkodzeń), 

 wymiary i kształt płyt (zgodnie z tolerancją), 

 wilgotność i nasiąkliwość, 

 naprężenia ściskające płyt, 

 klasyfikacja ogniowa. 
Wyniki badań płyt termoizolacyjnych powinny być wpisywane do dziennika budowy 
i akceptowane przez Inspektora nadzoru. 
 
Ocena podłoża 
Wymagana jest kontrola przydatności podłoża pod kątem przyklejania płyt 
termoizolacyjnych i przyjęcia właściwych kroków zapewniających polepszenie 
przyczepności masy lub zaprawy klejowej do podłoża. Kontrolę wykonywać można przy 
pomocy poniższych metod oceny podłoża. 
Tabela 1. Metody oceny podłoża 

Próba odporności na ścieranie 

Otwartą dłonią lub przy pomocy czarnej 
i twardej tkaniny ocenić stopień zakurzenia, 

piaszczenia  
lub pozostałości wykwitów na podłożu. 

Próba odporności na skrobanie lub 
zadrapanie 

Stosując metodę siatki nacięć lub posługując 
się twardym i ostrym rylcem ocenić 

zwartość i nośność podłoża oraz stopień 
przyczepności istniejących 

powłok. 

Próba zwilżania 
Szczotką, pędzlem lub przy pomocy 

spryskiwacza określić stopień chłonności 
podłoża. 

Test równości i gładkości 

Posługując się łatą (zwykle 2m), pionem 
i poziomicą określić odchyłki ściany od 

płaszczyzny i sprawdzić jej odchylenie od 
pionu, a następnie porównanie 

otrzymanych wyników z wymaganiami 
odpowiednich norm (dotyczących np. 

konstrukcji murowych, tynków 
zewnętrznych, itp.). 



 

Powyższe próby należy przeprowadzić w kilku miejscach na podłożu, aby uzyskane 
wyniki były w pełni 

miarodajne i obiektywne dla całego obiektu (1 raz na 20 m2 powierzchni ścian). 

 
Kontrola międzyoperacyjna powinna obejmować prawidłowość: 

 przygotowania podłoża (oczyszczenie, zmycie, uzupełnienie ubytków, wzmocnienie, 
wyrównanie – w zakresie koniecznym), 

 przyklejenia płyt termoizolacyjnych, 

 osadzenia łączników mechanicznych. 
Kontrola przyklejania płyt izolacyjnych polega na sprawdzeniu: równości i ciągłości 
powierzchni, układu i szerokości spoin. Kontrola osadzenia łączników mechanicznych 
polega na sprawdzeniu liczby i rozmieszczenia łączników mechanicznych. W przypadku 
podłoży o wątpliwej nośności, w szczególności zbudowanych z materiałów szczelinowych 
zalecane jest wykonanie prób wyrywania łączników). 

6.  OBMIAR ROBÓT 

Ogólne zasady obmiaru robót podano w części „Wymagania ogólne” pkt 7 specyfikacji 
technicznej.  
Jednostka obmiarowa:  

 Powierzchnię ociepleń oblicza się w m2.  
Wielkości obmiarowe ociepleń określa się na podstawie dokumentacji projektowej 
z uwzględnieniem zmian zaakceptowanych przez Inspektora nadzoru i sprawdzonych 
w naturze. 

7.  ODBIÓR ROBÓT 

7.1.  Wymagania ogólne 

Ogólne zasady odbioru robót podano w części „Wymagania ogólne” pkt 8 specyfikacji 
technicznej. Roboty uznaje się za wykonane zgodnie z dokumentacją projektową, ST 
i wymaganiami Inspektora, jeżeli wszystkie pomiary i badania, z zachowaniem tolerancji 
dały wyniki pozytywne. 

7.2.  Odbiór podłoży 

Odbiór podłoża należy przeprowadzić bezpośrednio przed przystąpieniem do ocieplenia. 
Jeżeli odbiór podłoża odbywa się po dłuższym czasie od jego wykonania, należy podłoże 
oczyścić z zanieczyszczeń. 

7.3.  Zgodność robót z dokumentacją 

Roboty uznaje się za zgodne z dokumentacją projektową, ST i wymaganiami Inspektora 
nadzoru, jeżeli wszystkie pomiary i badania (z uwzględnieniem dopuszczalnych tolerancji) 
wg pkt. 6 ST dały pozytywny wynik. 

7.4.  Wymagania przy odbiorze 

Sprawdzeniu przy odbiorze podlega: 

 zgodność wykonania z dokumentacją techniczną, 

 rodzaj zastosowanych materiałów, 

 przygotowanie podłoża, 

 prawidłowość zamocowania płyt, ich wykończenia na stykach, narożach i obrzeżach, 

 wichrowatość powierzchni: powierzchnie ociepleń powinny stanowić płaszczyzny 
pionowe, poziome lub o kącie nachylenia przewidzianym w dokumentacji.  



 

8.  PODSTAWA PŁATNOŚCI 

Ogólne ustalenia dotyczące podstawy płatności podano w części „Wymagania ogólne” pkt 9 
specyfikacji technicznej. Jeżeli kontrakt (umowa) nie stanowi inaczej płaci się za każdy m2 
wykonanej izolacji według cen wykonania zaoferowanych przez Wykonawcę i przyjętych 
przez Zamawiającego. 
 

9.  PRZEPISY ZWIĄZANE 

BN-84/06755-08 Materiały do izolacji termicznej i akustycznej. Wyroby z wełny mineralnej. 
Filce i płyty  

 
Instrukcje wybranych producentów.  
Umowa, warunki Kontraktu. 
Dokumentacja projektowa. 
 
Nie wymienienie tytułu jakiejkolwiek dziedziny, grupy, podgrupy czy normy nie zwalnia 
Wykonawcy  
od obowiązku stosowania wymogów określonych prawem polskim. Wykonawca będzie 
przestrzegał praw autorskich i patentowych. Jest zobowiązany do odpowiedzialności za 
spełnienie wszystkich wymagań prawnych w odniesieniu do używanych opatentowanych 
urządzeń lub metod.  
 

 


